
TATUATORI E 
PIERCING

DURATA 
90 ore

– CUTE E MUCOSE: 
anatomia macroscopica
– SISTEMI DI DIFESA DELLA 
CUTE E DELLE MUCOSE
– LA CUTE INFIAMMATA: 
le infezioni cutanee
– PRINCIPALI AGENTI INFETTIVI 
E LORO MODALITÀ DI 
TRASMISSIONE
– PRINCIPALI INFEZIONI A 
TRASMISSIONE 
PARENTERAL-EMATICA E 
PREVENZIONE
- PRECAUZIONI UNIVERSALI
- PROFILASSI IMMUNITARIA 
(vaccinazioni anti-epatite B)
– DISINFEZIONE, 
STERILIZZAZIONE 
E SMALTIMENTO DEI RIFIUTI
– CHIMICA DELLE SOSTANZE 
IMPIEGATE NEI TATUAGGI: 
i metalli
– GRANULOMI E CHELOIDI
– REAZIONI ISOMORFE AI 
PORTATORI DI PSORIASI E 

LICHEN R. PLANUS
– IL TATUAGGIO
– ALLERGIE AI COSTITUENTI 
DEI TATUAGGI E AI METALLI
– PRINCIPALI RISCHI PER 
LA SALUTE CONNESSI CON 
LE PRATICHE DI TATUAGGIO 
E PIERCING
– LINEE GUIDA PER LA 
PREVENZIONE DEI RISCHI 
PER OPERATORI E UTENTI
– DIMOSTRAZIONI PRATICHE

— Didattica dal 1975, un concetto 
semplice che racchiude in sé tut-
ta la filosofia e la professionalità 
del brand CLARISSA. 
Chiave del vostro successo o 
del successo del vostro salone 
è l’attenzione di CLARISSA ai 
propri clienti, garantendo a 

chi si avvicina alla professione 
per la prima volta o a chi vuole 
perfezionarsi o aggiornarsi, 
prodotti più specifici e nuovi, per 
una formazione all’avanguardia 
e in costante evoluzione, anche 
per risolvere problemi di tempo, 
spreco prodotto e trattamenti 

di casi problematici sia nella 
ricostruzione unghie che nel 
make-up. Ogni corso è tenuto 
solo da docenti specializzati 
e veri professionisti anche nel 
mondo del lavoro, attenti alle 
necessità degli allievi, con cui è 
possibile rimanere in contatto 

attraverso canali social dedicati ai 
corsisti, per continuare ad essere 
seguiti e corretti sugli eventuali 
errori o per avere consigli per il 
miglioramento delle tecniche.

RICOSTRUZIONE 
UNGH IE

DURATA 
200 ore

– LABORATORIO • Gel • Acrilico • Nail Art Gel • Nail Art Acrilico
– ANATOMIA
– FISIOLOGIA
– DERMATOLOGIA
– CHIMICA
– COSMETOLOGIA
– IGIENE
– INGLESE
– PSICOLOGIA DELLA 
COMUNICAZIONE
E MARKETING

– LEGISLAZIONE SOCIALE 
ED ETICA PROFESSIONALE        
– CONTABILITÀ E 
ORGANIZZAZIONE 
AZIENDALE

COMPETENZE ACQUISITE 
corretto uso del dermografo per 
trattamenti sopracciglia.
MODELLE/I si lavorerà  sui pan-
nelli ma è necessaria la presenza 
di modelli/e.

CORSO DI 
DERMOPIG-
MENTAZIONE 
E MICROPIG-
MENTAZIONE

- MONOTEM-
ATICO COR-
REZIONI E 
CAMOUFLAGE

DURATA 1 Giorno
COMPETENZE DI BASE 
PMU BASE, buona manu-

alità con il dermografo
COMPETENZE ACQUISITE 
corretta tecnica per copertura 
cicatrici, macchie e discromi, 
sfumature e correzione viraggi.
MODELLE/I si lavorerà anche 
sui pannelli, ma è necessaria la 
presenza di modelli/e.

CORSO DI 
DERMOPIG-
MENTAZIONE 
E MICROPIG-
MENTAZIONE 

- MONOTEM-
ATICO LABBRA

DURATA 1 Giorno
COMPETENZE DI BASE 
PMU base

COMPETENZE ACQUISITE  
corretto uso del dermografo e 
pigmenti per trattamenti labbra.
MODELLE/I si lavorerà anche 
sui pannelli, ma è necessaria la 
presenza di modelli/e.

CORSO DI 
DERMOPIG-
MENTAZIONE 
E MICROPIG-
MENTAZIONE
MONOTEMATI-
CA OCCH I

DURATA 1 Giorno
COMPETENZE DI BASE 
PMU BASE, buona manu-

alità con il dermografo
COMPETENZE ACQUISITE corret-
ta esecuzione di trucco eyeliner, 

riga interna e sfumature
MODELLE/I si lavorerà anche 
sui pannelli , ma è necessaria la 
presenza di modelli/e.

MICRO-
BLADING 
SOPRACCIGLIA

DURATA 2 Giorni
COMPETENZE DI BASE 
nessuna

COMPETENZE ACQUISITE 
acquisire una buona manualità 
con la “penna”  
MODELLE/I si lavorerà anche 
sui pannelli , ma è necessaria la 
presenza di modelli/e.

MICRO-
BLADING 
OCCH I

DURATA 1 giorno se si è 
già frequentato PMU so-
pracciglia o Microblading 

sopracciglia, 2 giorni se non 
si hanno competenze base
COMPETENZE DI BASE buona 
manualità con dermografo e/o 
“penna” da microblading
COMPETENZE ACQUISITE 
saper effettuare un trattamento 
infracigliare ed eye liner
MODELLE/I si lavorerà anche 
sui pannelli , ma è necessaria la 
presenza di modelli/e.

MICRO- 
BLADING
LABBRA

DURATA 1 giorno se si è 
già frequentato PMU so-
pracciglia o  Microblading 

sopracciglia, 2 giorni se non 
si hanno competenze base
COMPETENZE DI BASE buona 
manualità con dermografo e/o 
“penna” da microblading
COMPETENZE ACQUISITE saper 
effettuare un trattamento labiale
MODELLE/I si lavorerà anche 
sui pannelli, ma è necessaria la 
presenza di modelli/e.

CORSO DI 
DERMOPIG-
MENTAZIONE 
E MICROPIG-
MENTAZIONE 

- MONOTEM-
ATICO SOPRAC-
CIGLIA
EFFETTO PIXEL 

DURATA 1 giorno 
COMPETENZE DI BASE 
PMU base 

COMPETENZE ACQUISITE 
acquisizione della tecnica che 
definisce le sopracciglia  tramite 
una serie  di puntini (pixel) cre-
ando una sfumatura “ombretto” 
estremamente naturale.
MODELLE/I si lavorerà  sui pan-
nelli ma è necessaria la presenza 
di modelli/e.
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CORSI 
REGIONALI
– Il corso regionale è l’unico corso che ti permette 
di ricevere un attestato riconosciuto dalla regione 
Lazio per la qualifica di tecnico e poter aprire un 
centro specializzato.
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note



ONE STROKE 
DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
il partecipante deve aver 

partecipato almeno ad un corso 
di nail art (gel o microarte) 
o micropittura base
COMPETENZE ACQUISITE 
uso corretto materiali, spiegazi-
one della tecnica One Stroke 
ed esecuzione di Margherita, 
Roselline di campo, Fior di Melo, 
Narciso e Farfalla.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su tip.

ONE STROKE 
AVANZATO 

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
il partecipante deve aver 

partecipato ad un corso di One 
Stroke base.
COMPETENZE ACQUISITE
si perfezionerà la tecnica 
disegnando soggetti più com-
plessi come peonia, rosa, calla, 
orchidea.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su tip

SPOSA UNGH IE 
DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
il partecipante deve 

aver partecipato almeno ad 
un corso di decori base 
o micropittura base
COMPETENZE ACQUISITE 
Decorazioni per il giorno del Sì; 
effetto pizzo, ghirigori, piuma, 
french, effetto baby boomer, 
usando i semipermanente Lei, 
Flash + Shine, Gel Pittura, Glitter 
e pietre varie.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su tip

CORSO EFFETTI 
DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
il partecipante deve 

aver partecipato almeno 
ad un corso di decori base 
o micropittura base
COMPETENZE ACQUISITE 
il partecipante imparerà a realiz-
zare decori con l’utilizzo del gel 
spider , foil, specchio, swarovki
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno sulle tip  

ACRILICO 3D 
BASE 

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
il partecipante deve 

aver partecipato almeno 
ad un corso di acrilico base.
COMPETENZE ACQUISITE 
si imparerà ad utilizzare  l’acrilico 
per effettuare sfumature di base
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su tip 

ACRILICO 3D 
ADVANCED  

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
i partecipanti devono aver 

partecipato almeno ad un corso 
di acrilico base e acrilico 3D base.
COMPETENZE ACQUISITE
si imparerà ad utilizzare l’acril-
ico per effettuare sfumature  e 
decorazioni in 3D sempre più 
complesse
MODELLE i partecipanti lavore-
ranno su tip
 

PLASTILINA 
DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
il partecipante deve aver 

partecipato almeno ad un corso 
di gel pittura 
COMPETENZE ACQUISITE 
il partecipante sarà in grado 
di creare design tridimensionali 
con la plastilina,si realizzeranno 
tip con decori Fiocchi
MODELLE i partecipanti lavore-
ranno su tip
 

MINI-SUPREMA
DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
nessuna

COMPETENZE ACQUISITE
si realizzerà una ricostruzione 
con dual form in monocolore 
rosa nella forma quadrata e 
squoval ; si imparerà un corretto 
utilizzo della lima, del prodotto e 
del pennello
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su di loro ed è obbligatorio 
venire con le mani pulite libere 
da smalti e ricostruzioni 

MINI-OPTIMA 
GEL

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
nessuno

COMPETENZE ACQUISITE 
si acquisiranno nozioni teorico 
pratiche per ricostruire un’unghia 
con sistema trifasico in gel, con 
tip e french in superficie.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su loro stessi ed è obblig-
atorio venire con le mani pulite e 
libere da smalti e/o ricostruzioni.

GEL/ACRILICO
BASE 1 

DURATA 3 giorni
COMPTETENZE DI BASE 
nessuna

COMPETENZE ACQUISITE 
corretta preparazione dell’unghia 
naturale,  si apprenderà l’utilizzo 
della lima e del prodotto, l’utilizzo 
del pennello, si realizzerà una 
ricostruzione con tip e con nail 
form sia  monocolore che  french 
nella forma quadrata e squoval.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su di loro ed è obbligatorio 
venire con le mani pulite libere 
da smalti e ricostruzioni 

GEL/ACRILICO
BASE 2

DURATA 2 giorni
COMPTETENZE DI BASE 
nessuna

COMPETENZE ACQUISITE 
utilizzo della lima, utilizzo del pro-
dotto, utilizzo del pennello, si re-
alizzerà una ricostruzione con tip 
monocolore nella forma quadrata 
e squoval, scultura con nail  form 
sia monocolore che french della 
forma quadrata e squoval.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su di loro ed è obbligatorio 
venire con le mani pulite libere 
da smalti e ricostruzioni 

GEL/ACRILICO
ADVANCED

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
i partecipanti devono aver 

frequentato almeno un corso 
base gel, acrilico e aver acquisito 
una buona manualità.
COMPETENZE ACQUISITE 
si perfezionerà la propria tecnica 
nell’utilizzo della lima, del prodot

to, del pennello; si realizzerà una 
ricostruzione con tip monocolore 
nella forma quadrata e squoval, 
scultura con nail  form sia mono-
colore che french della forma 
quadrata e squoval.
MODELLE i partecipanti lavore-
ranno su di loro ed è obbligatorio 
venire con le mani pulite libere 
da smalti e ricostruzioni 

SUPREMA GEL 
BASE   
PRINCIPIANTI

DURATA 2 giorni
COMPTETENZE DI BASE 
nessuna

COMPETENZE ACQUISITE 
un corretto utilizzo della lima, 
conoscenza del prodotto, utilizzo 
del pennello, si realizzerà una 
ricostruzione con dual form 
in monocolore nella SUPREM 
FORM, si realizzerà una ricostruzi-
one con nail form sia monocolore 
che french della forma quadrata 
e squoval 
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su di loro ed è obbligatorio 
venire con le mani pulite libere 
da smalti e ricostruzioni 

SUPREMA GEL 
BASE 

DURATA 1 giorno
COMPETETENZE DI BASE 
i partecipanti devono 

aver frequentato almeno un 
corso base gel e aver acquisito 
una buona manualità.
COMPETENZE ACQUISITE  
ricostruire con il sistema 
Suprema Gel una struttura con 
formina in modo corretto e con 
french inverso.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su di loro ed è obbligatorio 
venire con le mani pulite libere 
da smalti e ricostruzioni.

SUPREMA GEL  
MIN I

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
nessuna

COMPETENZE ACQUISITE 
si realizzerà una ricostruzione 
con dual form in monocolore 
rosa nella forma quadrata e 
squoval ; si imparerà un corretto 
utilizzo della lima, del prodotto e 
del pennello.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su di loro ed è obbligatorio 
venire con le mani pulite libere 
da smalti e ricostruzioni 

SUPREMA GEL 
ADVANCED

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
i partecipanti devono 

aver frequentato al corso 
Suprema Gel base
COMPETENZE ACQUISITE 
conoscenza approfondita e 
applicazione del sistema dual 
form con Suprema Gel , utilizzo 
della lima, utilizzo del pennello, 
si realizzerà una ricostruzione 
con cover dual form  nella forma 
quadrata, squoval  e french.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su di loro ed è obbligatorio 
venire con le mani pulite libere 
da smalti e ricostruzioni 

SUPREMA 
DIP SYSTEM 

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
nessuna

COMPETENZE ACQUISITE 
ricostruzione tramite il siste-
ma acrilico ad immersione DIP 
SYSTEM 
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su di loro ed è obbligatorio 
venire con le mani pulite libere 
da smalti e ricostruzioni 

NUOVE FORME 
DURATA  1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
il partecipante deve 

aver frequentato almeno ad 
un corso di base gel o acrilico 
con la formina, e almeno 
un corso di perfezionamento.
COMPETENZE ACQUISITE 
il partecipante imparerà 
a realizzare allungamenti 
nella forma Stiletto e Marylin 
in french con incastonatura. 
NOTA: sono disponibili corsi di 
forme per realizzare la forma bal-
lerina, mandorla russa mandorla 
classica, mandorla gotica e pipe.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su di loro ed è obbligatorio 
venire con le mani pulite libere 
da smalti e ricostruzioni 

MINI FORME 
DA SALONE 

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE  
il partecipante deve 

aver partecipato almeno 
ad un corso di base gel 
o acrilico con la formina.
COMPETENZE ACQUISITE 
il partecipante imparerà a real-
izzare la forma mini pipe, mini 
marilyn, mini mandorla russa, 
mandorla classica con french in 
superficie.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su di loro ed è obbligatorio 
venire con le mani pulite libere 
da smalti e ricostruzioni 

DRY MANICURE 
& FRESA 

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
il partecipante deve 

aver partecipato almeno 
ad un corso di base gel 
o acrilico con la formina
COMPETENZE ACQUISITE 
il partecipante imparerà sfruttare 
al meglio le potenzialità della 
fresa, la corretta preparazione 
della limatura e rimozione del 
prodotto e ad effettuare una dry 
manicure eccellente. 

CORSI  PROFESSIONALI 
RICOSTRUZIONE 
UNGH IE 
– Corsi con rilascio attestati di 
frequenza per avvicinarti al mondo 
della ricostruzione unghie, specializzarti, 
formarti e aggiornarti costantemente.

CORSI  PROFESSIONALI 
DECORAZIONE 
UNGH IE 
– Corsi orientati sia alla formazione tecnica 
che allo sviluppo delle capacità artistiche 
personali, per la realizzazione di diverse 
tecniche decorative.

– Corsi con rilascio attestati di 
frequenza per ciglia, make up, trucco 
semipermanente e micropigmentazione.

CORSI PROFESSIONALI 
MAKE-UP SEMI-PERMANENTE

MINI-MONO 
MONOGEL 
OPTIMA

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
nessuna

COMPETENZE ACQUISITE
si acquisiranno nozioni teorico 
pratiche per ricostruire un’unghia 
con sistema monofasico in gel, 
con nail form.
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su loro stessi ed è obblig-
atorio venire con le mani pulite e 
libere da smalti e/o ricostruzioni.

CORSO DI 
DERMOPIG-
MENTAZIONE 
E MICROPIG-
MENTAZIONE 

- PMU BASE, 
SOPRACCIGLIA 
E LABBRA

DURATA 2 Giorni
COMPETENZE DI BASE 
nessuna

COMPETENZE ACQUISITE 
corretto uso del dermografo per 
trattamenti sopracciglia e labbra
MODELLE/I si lavorerà anche 
sui pannelli, ma è necessaria la 
presenza di modelli/e.

CORSO DI 
DERMOPIG-
MENTAZIONE 
E MICROPIG-
MENTAZIONE

- OCCH I+COR-
REZIONI E 
CAMOUFLAGE

DURATA 2 Giorni
COMPETENZE DI BASE 
PMU BASE, buona manu-

alità con il dermografo
COMPETENZE ACQUISITE  
corretta esecuzione di trucco 
eyeliner, riga interna e sfumature; 
correzione viraggi
MODELLE/I si lavorerà anche 
sui pannelli , ma è necessaria la 
presenza di modelli/e.

NOVITA' 2019

CORSO 
COMBINATO 
DI DERMOPIG-
MENTAZIONE 
E MICROPIG-
MENTAZIONE  

- PMU+MICRO-
BLADING SO-
PRACCIGLIA

DURATA 1 Giorno
COMPETENZE DI BASE 
PMU base e Microblading 
sopracciglia

COMPETENZE ACQUISITE 
imparare a lavorare su pregressi 
trattamenti con viraggio per effet

tuare una correzione e creare un 
nuovo effetto pelo pelo
MODELLE/I si lavorerà anche 
sui pannelli, ma è necessaria la 
presenza di modelli/e.

CORSO DI 
DERMOPIG-
MENTAZIONE 
E MICROPIG-
MENTAZIONE
TRICOPIGMEN-
TAZIONE

DURATA 1 giorno se ha già 
partecipato ad un corso 
PMU (buon utilizzo der-

mografo), altrimenti 2 giorni.
COMPETENZE DI BASE PMU 
base(1 giorno); nessuna (2 giorni).
COMPETENZE ACQUISITE effet-
tuare una ricostruzione parziale o 
totale del cuoio capelluto.
MODELLE/I si lavorerà  sui pan-
nelli.

CORSO DI 
DERMOPIG-
MENTAZIONE 
E MICROPIG-
MENTAZIONE

- MONOTEM-
ATICO SOPRAC-
CIGLIA

DURATA 1 giorno se ha 
già partecipato ad un 
corso PMU;  2 giorni per i 
principianti.

COMPETENZE DI BASE PMU 
base (1 giorno); nessuna (2 giorni).

LEI ART 
PROJECT  

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
nessuna

COMPETENZE ACQUISITE 
i partecipanti prepareranno 
l’unghia in modo corretto,  

impareranno a stendere lo 
smalto semipermanente e 
le diverse tecniche di nail art 
(tecnica in dissolvenza, baby 
boomer, effetto lana, effetto leop-
ardato, effetto marmo, disegno).
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su tip 

DECORI BASE
FLASH+SH INE 
O MICROARTE

DURATA 1 giorno
COMPTETENZE DI BASE 
nessuna

COMPETENZE ACQUISITE 
i partecipanti impareranno 
il corretto utilizzo del pennello 
sottile, a decorare con l’utilizzo 
dei gel colorati Flash+Shine 
o con i colori Microarte, 
a seconda del corso scelto.
DECORAZIONI  disegni come 
lo scacciasogni, ghirigori, 
linee sottili, fiore stilizzato
MODELLE/I i partecipanti lavore-
ranno su tip
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